
令和５年度 第５１回関東中学校陸上競技大会 連絡事項 
茨城陸上競技協会ジュニア強化部 

 

１ ８月５日（土）の競技場使用について 

   競技場を使用して練習をすることができます。ただし、関東大会に向けた準備を実施していますので、準

備の妨げにならないよう注意しながら練習してください。 

   使用可能場所 

→主陸上競技場のみ 

→使用方法については、「関東大会の練習会場要項」に従って実施してください。その際、マット等の大

きなものに関しては準備いたしますが、その他は選手自身で準備、片付けを行ってください。 

   使用可能時間 

→１２：００～１６：００ 

   選手荷物置き場及び保護者・引率者観覧場所 

    →メインスタンド（ＥＦゲート解放）及び芝生スタンド（競技場内から入場）を使用してください。 

    →荷物の管理については自己責任になります。 

   その他 

→強化コーチも準備を実施していますので、コーチング等はできません。 

    →顧問の先生または保護者が引率するようお願いいたします。選手だけで参加することがないようにご

注意ください。 

    →投擲練習については事故防止のため、引率者が同行してください。 

    →練習中の怪我等については一切の責任を負いません。 

 

２ 選手の配付物について 

   ８月６日（日）１１：００～の公開練習から８月７日（月）９：００までに茨城ベンチにて配付します。

必ず茨城ベンチに立ち寄り、以下の物を受け取ってください。 

   配付物一覧 

① アスリートビブス 

② ＡＤ（各校エントリー選手分、引率者分１校２枚） 

③ プログラム（購入数分） 

④ ランキング（購入数分） 

⑤ 領収書（参加料、アスリートビブス代、プログラム・ランキング代） 

⑥ 茨城選手団ウェア・ユニフォーム（７月２９日に渡せなかった選手のみ） 

   その他 

    →熱中症対策（飲み物、氷等）等については基本的には各学校でご準備ください。足りなくなった場合

は茨城ベンチにおいて多少準備しています。 

    →８月７日（月）、８日（火）については、選手全員が選手団ウェアで参加してください。また、開会式

及び閉会式についても原則全員参加とします。 

 


